Préparation au Concours

Aide Soignant et Auxiliaire de Puériculture

Le lycée Notre-Dame de
Nazareth vous propose au
travers de son centre de
formation une préparation au
concours d’aide soignant et
d’auxiliaire de puériculture.

Afin de répondre a une
demande de formation de plus en
plus forte et d'un accompagnement
de qualité, le lycée vous propose
de suivre dés septembre 2010 une
préparation pour vos concours
d’aide soignant et d’auxiliaire de
puériculture.

L'aide soignant exécute sous la
responsabilité de I'infirmiére les
soins nécessaires qui contribuent &

Nazareth

la guérison du patient tout en
participant au maintien et & la
restauration de son bien-étre
physique et psychique.

Le travail de I'aide soignant se
réalise en hopital, en maison de
retraite, en établissement de soins
ou & domicile.Aprés obtention du
concours, une formation de 10
mois permet d’obtenir le Dipléme
d’Etat d’Aide Soignant. Aprés
quelques années de travail le
titulaire peut prétendre & passer le

concours d’infirmiére.

L'auxiliaire de puériculture
exécute sous la responsabilité de
I'infirmiére ou de |’éducatrice de

jeunes enfants les soins nécessaires
a l'enfant tout en participant au
maintien et & la restauration de son
bien-étre physique et psychique
ainsi qu’a son épanouissement et &
son développement.

Le travail de I'auxilicire de
puériculture se réalise en hépital,
en clinique, en créche et halte
garderie. Une évolution de
carriére vers le métier d’infirmiére
est possible.

Acteur majeur de la formation dans le domaine de |’'Hétellerie, de la Restauration
et du Sanitaire et Social, le Lycée Notre Dame de Nazareth ouvre son Centre de
Formation Continue en 2005. Celui-ci bénéficie de I’'ensemble des ressources et du

savoirfaire du lycée.

L'équipe du centre de formation vous conseille et vous accompagne au travers de
toutes vos démarches administratives et pédagogiques.
Elle assure un suivi de qualité des jeunes en formation.



*Tout public dgé de 17 ans
au 31 décembre de |'année
des épreuves d’admission

o Etre titulaire du Brevet des
Colleges

*320h en 20 semaines de
2 jours

*De Septembre & Mars

*Par Groupe de 12 a4 16
personnes

*Possibilité de Stage avec
convention

* Possibilités d’hébergement
sur Caen

* Coits de 1120%€ et de 30€
d’inscription

* Financement individuel ou
Congé Individuel de
Formation (CIF)

Responsable pédagogique:
Monsieur David REMY
Tél: 02 31 36 12 12

@mail: remy@lycee-ndn.fr

Centre de Formation Continue
Lycée Notre Dame de Nazareth
avenue de la basilique

14 440 Douvres la Délivrande
www.notredamedenazareth.com

Programme

FRANGAIS

Les outils de la langue (grammaire,
orthographe)

Analyse de texte

Définition

Résumé de texte

Explication, argumentation

MATHEMATIQUES
Arithmétique

La divisibilité

Les fractions

La regle de trois
Les conversions

CULTURE GENERALE EN SANTE
Santé, santé publique, état sanitaire des
francais

Organisation mondiale de la santé

La protection sociale

Le systéeme de santé publique

Les pathologies dominantes : maladies
cardiovasculaires, cancers, MST, maladies
respiratoires, sida

La personne agée, pathologie et prise en
charge

L'éthique

Les dysfonctionnements sociaux

Les conduites additives

La famille et ses transformations
L'enfant, I'adolescent

L'alimentation, I'hygiéne de vie
L'environnement, I'écologie

Le progrés

Le travail

Les loisirs

CULTURE PROFESSIONNELLE
L'histoire professionnelle de I'aide-
soignant

La place de I'aide-soignant dans une
équipe pluridisciplinaire

L'avenir de l'institution hospitaliere
L'école (formation, programmes, décrets)
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BIOLOGIE HUMAINE

Anatomie, physiologie

Pathologies dominantes

L'alimentation, la nutrition de I'enfance a
la vieillesse

PREPARATION A L'ORAL

Savoir s'exprimer a |'oral

Savoir valoriser ses expériences
Présenter ses motivations et son projet
professionnel

Jeux de réle

Matiére horaire horaire
annuel semaine

Francais 40h 2h
Culture 80h 4h
Générale
Santé
Culture 40h 2h
Professionnelle
Biologie 20h 1h
Mathématique 20h 1h
Tests 20h 1h
Psychotech.
Préparation a 100h 5h
I'oral
Total 320h 16h

Apports de connaissances

Méthodes de travail

Etudes de textes et d'articles de journaux
Exercices et suivis individualisés

Jeux de roles en Communication

Controle continu noté et argumenté
Examens blancs et évaluations


mailto:remy@lycee-ndn.fr
mailto:remy@lycee-ndn.fr
http://www.notredamedenazareth.com
http://www.notredamedenazareth.com

